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Matriz da Prova de Aptidão Musical Ano Letivo 2015/2016 

 

 

 Objetivos Competências Cotação 

P
ro

va
 E

sc
ri

ta
 

Identificar trechos 
musicais 

 Identificar e assinalar frases rítmicas de 

entre várias tocadas 

 Identificar diferentes movimentos 

melódicos 

 Identificar sons com diferentes 

dinâmicas 
40 

Escrever trechos 
rítmicos e melódicos 
de dificuldade 
reduzida 

 Escrever, por ditado, frases rítmicas 

utilizando sinais gráficos (curto, longo) 

 Escrever, por ditado, movimentos 

melódicos utilizando gráficos 

P
ro

va
 

O
ra

l 

Reproduzir trechos 
rítmicos e melódicos 
de dificuldade 
reduzida 

 Reproduzir, por imitação, frases 
rítmicas de dificuldade reduzida 

 Reproduzir, por imitação, pequenas 
melodias 

20 

P
ro

va
 

In
st

ru
m

e
n

ta
l 

Demonstrar 
destreza, 
coordenação 
motora e motivação 
para o instrumento 

 Demonstrar agilidade na adaptação ao 
instrumento 

 Demonstrar coordenação motora de 
acordo com as características do 
instrumento 

 Revelar motivação para a 
aprendizagem do instrumento 

40 

 

Nota: Sendo esta uma prova de Aptidão Musical não são necessários conhecimentos musicais prévios 

para a sua realização. 

 

Aprovado em Reunião de Conselho Pedagógico de 18 de fevereiro de 2015 
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